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Zoonosis laboral

AlLas zoonosis que pueden transmitirse de
animales a los sereshumanosen el lugar de
trabajo;

AGanaderos(j/eterina_rios,g:arniceros_,siIvicultores,

escuelas de equitacion, trabajadores del
zoologico, esquiladoresde ovejas, cazadores
transportistasde ganado

ASesubestimada prevalenciade la zoonosidaboral
/| enfermedadaboral

ASe estima que la incidenciade enfermedades
Infecciosasaboralesesde 5/ 100.000.




Rutas de transmision de las zoonosis en
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AContacto directo con animales infectados

AVia aérea I4 fiebre Q)

AConsumo de productos crudos infectados

AVector (nsecto, garrapata, murciélago

AVestidos, cabello y manos.
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Laepidemiade la fiebre Q
De 2007a 2010la masgrandeepidemiadel mundode la zoonosida fiebre Q ocurrio en
losPaised3ajos

Cuadro Clinico: la fiebre Q
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Cuadro Clinico

Unos dias o semanas después de inhalar la bacteria

Aguda:
60%asintomatico 20% la gripe
20% neumonia, hepatiti

2%5% forma Cronica:
La bacteria esta en el cuerp
y puede producir
endocarditis, aneurisma,
muerte

20% Sindrome de fatiga
cronica
Da problemas en el trabajo
en el entorno familiar




La fiebre Q es endémica en toda la UE

SURVEILLANCE RE

Annual epidemiological report for 2017

Figure 1. Distribution of confirmed Q fever cases by country, EU/EEA, 2017

Number of cases
. 0
A %
® 10
D 50 7
® w |
777 No data reported
I EU/EEA member : = .
Other countries % ,*‘r " oA
=
N
> [ '
Ly &= '
X > . o
L LS



La fiebre Q

ALabacteriaCoxiellaBrunetii (CB.) %

direct or indirect contact

ACB. sobrevivemas de 2 afios en pastos, .
vestidos|anacrudade ovejas J
A

Predation

Ingestion
?

ACabras, ovejas, vacas son las mas

infectadas ’hm. 0

AElUnicosintomaen animalesesel aborto:



Rutas de transmision de la fiel6pe

AlLa placenta de cabra infectada se
consideracomo una ‘@ 2 Y 0de Q

bacterias Coxiella Burnetii. (1
billbn/gramo)

ALa bacteria Coxiella Burnetii se
adhierealosaerosolesy al polvoque
saledelagranja

Alnhalar tan solo unas diez bacterias
de CoxiellaBurnetii puede provocar
afiebre Q.




La fiebre Q fue endémica (laboral) en los Paises Bajo209B7

AB83% de los productoresde lechey susfamilias,y
sus veterinarios tiene anticuerposen su sangre
contrala bacteriaCB.

N A!_os productores de leche han desarrolladouna
B Inmunidadpermanente

AEn la mayoriade los casosla infeccién cursoé sin
sintomag(60%).

ADurante la epidemia muchas personas
enfermaronpero pocosganaderos



¢,2007, el inicio de urepidemi

AUnos médicosde familia detectaronen un pueblo 35
casogde neumoniade causadesconocida

AUna granjainfectadacon CB., cercadel pueblo, tenia
unas2.000 cabrasembarazaday tenia problemasde
aborto (<de 5%).

ALaobligacionde declararla FiebreQ por ganaderos >
5%aborto de lascabrasembarazadas

ALanorma se ha basadoen el dafio para el comercioy
en el dano en los animales Pero NO en el dafno a la
saludhumana



Laepidemiade la fiebre Q (2002010)

Aantal gemelde Q-koorts-patienten met bekende 1e ziektedag naar week van begin symptomen,
periode 01-01-2007 t/m 16-12-2009.
2007: N=193, 2008: N=973, 2009: N=2161
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Medidas tomadas a nivel regional en 2008

Fueconsideradaomoun problemaregional
A Vacunaiascabrasde maneravoluntarig

AEl trapsgorte de estiercolfue prohibido a mediados
delano2008

A Declaraciorde la C.B. sehizoobligatoria

ANo se publicaron las granjas infectadas para
advertirla gente

A Al finales del 2008 1000 personasmas tuvieron la
iInfeccionCB.



Medidas para controlar Epidemia er2010

AElsacrificiode todaslas cabrasy ovejasprefiadas
en granjasinfectadas(n=62.500);

APublicaciorde lasgranjasinfectadas

AHigieneen granjasinfectadas
ANo visitantes
ANotransportede animalesni de la estiércol
A Controlde estiércol(90dias)

ADeclaraciénobligatoria de la fiebre Q por los
veterinarios

AProhibirla criade cabras

AVacunacion obligatoria de todas las cabras
anualmentecontraCB:.;




Grupos de mayor riesgo enaehbito laboral

- Trabajadoresle lasgranjasinfectadas
- Visitantesde lasgranjasinfectadas
- Residentegercade la granjainfectadg
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Conclusiones

ASe necesitamejor comunicaciénentre el Ministerio de Agriculturay el
Ministerio de Salud

AEncasode unazoonosisemergente quiéntoma la responsabilidadguién
tomalasmedidascorrectas,quiencomunica?

AFaltabacomunicaciorentre los médicosde familiay los veterinarios
AFaltabaatencidonparalostrabajadoresde lasgranjas
AFaltabacomunicaciércon el publicoy losresidentescercade lasgranjas
ANo habiasuficienteconocimientosobrela bacteriaC.B.




El impacto de lapidemiade la fiebre Q

A95 muertespor CoxiellaBrunetiientre 20072019
A3.523personasnfectadascon sintomaspor C.B. de 2007al 2009
ASeestimaque hay45.000 personasnfectadaspor CB. de 2007-2009

A2019
A20%de laspersonasnfectadastodaviatiene problemascronicosde salud
A55%estatrabajandopero conhorario limitado;
A3%%de elloshadejadode trabajar;

ALas personasinfectadas estan curadasperoX..: 86% sufre fatiga, 76%
problemasde concentraciong6%artralgia,55%problemasde memoria



Tomar la higiene laboral mas en serio

Higieneenla granja Avacunaralosanimales

Amantenerlaropade trabajoenlagranjg

Aseparara losanimalesenfermos

Areducirel polvoen el aire;

A evaluacion del riesgo incluye medidas
higiénicas

Entrenamientade personal Ahigieneen el trabajo;

Ael usocorrectode EP!



