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 INTRODUCCION 

¿ Que son ?  

  Son  neuropatias por compresión  
 
 



 FISIOPATOLOGIA 

SINDROMES CANALICULARES 

 

Isquemia 
(disminución 
circulación 
intraneural)  

 

Vasodilatación 
capilar  

 

Edema  

 

 

 

 

Deformación 
estructural de 

las fibras  

Compresión 



 FISIOPATOLOGIA 

SINDROMES CANALICULARES 

¿ Que le ocurre al nervio ? 

Isquemia local             Desmielinización focal             Bloqueo de conducción              
                                      Lesión axonal              Fibrosis 

Neuroapraxia 



 ETIOLOGIA 

SINDROMES CANALICULARES 

Å  Compresión extrínseca    
Å  Compresión por una estructura adyacente al nervio 
 

 

Presión sostenida sobre un segmento del nervio 



 ETIOLOGIA 

SINDROMES CANALICULARES 

Å  Relación con la actividad  laboral 
 

   

Å  Predisposición  genética  y  factores  sistémicos 



 CLINICA 

SINDROMES CANALICULARES 

Å  Nervio afectado 
Å  Segmento afectado 
Å  Grado de compresión 
Å  Duración de la compresión 

Å Transtornos sensitivos   
Å Transtornos motores 



 DIAGNOSTICO 

SINDROMES CANALICULARES 

Å   Exploración clínica   :   -  sensibilidad 
                                             -  fuerza  
                                             -  maniobras de provocación  ( Phalen , tinel , etc. ) 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
Å   Estudios  electrodiagnósticos  :   -  electroneurografía 
                                                               -  electromiografía   
 

 
 
 
 
 

Conocer  el territorio sensitivo correspondiente  a cada nervio y los 

músculos que inerva 



 DIAGNOSTICO 
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Å   Estudios de imágen  :      -  Rx 
                                                 -  Ecografía 
                                                 -  RNM  
 
 
 
 
 

- Discrepancia clínico-electrófisiológica 
- Localizar la lesión  



COMPRESION NERVIO MEDIANO 

SINDROMES CANALICULARES 

Ligamento de 
Struthers 

Síndrome pronador 
redondo 

Sindrome del 
escribano  

Síndrome  de  
Kiloh-Nevin  

Síndrome  del  
canal  carpiano 



COMPRESION  NERVIO  MEDIANO 

SINDROMES CANALICULARES 

Å  Raro 
Å  Rx  :  Exóstosis  supracondílea 
   

Ligamento de Struthers 

Ligamento de 
Struthers 

Å  Dolor  en  cara medial del brazo y del antebrazo durante la 
extensión del codo y la pronación de la muñeca 
Å  Déficits motores  que afectan al pronador redondo, FCR y los 
músculos más distales 
Å  Pueden haber transtornos  sensitivos 
 
Å  Tratamiento  consiste en la resección de la exóstosis y la neurolisis 


